
 

Monitores de reabilitação profissional 

Técnico de Formação  

Técnica de serviço social 

Psicólogos 

Fisioterapeuta 

Professores 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inscrições: 

 

Centro de Formação Profissional da 

Cercipenela 

Centros de Emprego 

GIP de Penela 

Recursos Humanos 

Centro de 

Formação 

Profissional 

 

Cercipenela 
 

 

Av. Infante D. Pedro, n.º 3 

Apartado 4 

 

3230-268 Penela 

Telefone:  239560140 

Fax:  239560149 

Email:  cercipenela@cercipenela.org.pt  

 



 
Destina-se a jovens com defi-

ciência e/ou incapacidade, 

com hipóteses de virem a ser 

integrados no mercado de 

trabalho e a jovens com in-

sucesso sistemático na esco-

laridade obrigatória e/ou ou-

tro tipo de problemas (casos 

de risco). 

 

Objectivos: 

Proporcionar a jovens com 

deficiência e/ou incapacidade  

idade superior a 18 anos uma 

preparação profissional que 

lhes permita a aquisição de 

conhecimentos teórico-

práticos e de comportamento 

com vista a facilitar a sua 

Formação 

Profissional 

Cursos: 

 

Profissionais 

Ajudante de Serviços de Hotelaria e 

Restauração 

Trabalhador Agrícola e Polivalente 

 

 

Dupla Certificação 

Operador de Jardinagem 

Serralheiro Civil 

Assistente Familiar e de Apoio à 

comunidade  

Cozinheiro/a 

Apoiados técnica e financeiramente 

pelo Fundo Social Europeu, I.E.F.P. , 

POISE e Portugal 2020  

Os cursos profissionais têm a duração de 
2900 horas  
 
Os cursos de Dupla Certificação têm a 
duração de 3600 horas  

 

 

 

Regalias: 

Bolsa de Formação 

Subsídio Alimentação 

Subsídio Transporte/ 

Transporte  

Seguro  

Serviços de Psicologia, Serviço 

Social e de Fisioterapia  

 

 


